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DICEMBRE 2015

GARE, ESAMI E STAGE

Vittorio Veneto Kata Cup
GARA DI DOMENICA 15 NOVEMBRE

Bravissimi i nostri insegnanti ed allievi di JUDO che non

rinunciano mai ad una vittoria, conquistando due 1° posti, un
2°ed un 3°.
La societa si classifica come 2° assoluta nel medagliere.

ESAMI DAN
SABATO 21 NOVEMBRE
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TUTTI PROMOSSI i nostri allievi! Luca Diomaiuta merita
la cintura nera 1° Dan, Alberto Gainelli e Matteo
Pasqualotto il 2° Dan e la nostra insegnante Elena Prato
il 3° Dan.
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Gara nazionale di Kata di JU-JITSU
DOMENICA 15 NOVEMBRE

Il Veneto si presenta con 2 ragazze del
CAM YAWARA Verona e porta a casa 2 ori:
avanti cosi!! Brave Raffaela e Giulia




SEMINARIO DI KRAV MAGA
DOMENICA 29 NOVEMBRE
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Grazie alla partecipazione del Maestro Alfonso
Torregrossa e I'lstruttrice Paola Romano
dell’associazione Europe Krav Maga Training,
supportati dal nostro Istruttore Maurizio
Campedelli, si e svolto alla Yawara un proficuo
ed interessante seminario con gli esami finali.

Complimenti a tutti!

FESTE ED EVENTI

OPEN DAY SHIATSU — TRATTAMENTI GRATUITI!!
LUNEDI’ 14 DICEMBRE

Non perdere tempo: PRENOTA subito il tuo trattamento shiatsu GRATUITO.

= || nostro operatore lurie, sara a disposizione nel pomeriggio di lunedi 14 dicembre per effettuare
/i' 45min di trattamento shiatsu gratuito a chiunque non abbia mai avuto la possibilita di provarlo.

EVENTO APERTO A TUTTI: TESSERATI, FAMIGLIARI ED AMICI.
Prenotazioni gia aperte!!

RANDORI E PANDORI
SABATO 19 DICEMBRE

Sabato 19 dicembre, a partire dalle ore 15:30 si terra presso la vostra palestra il Randori e Pandori.

Una manifestazione non competitiva che
ha come obiettivo la socializzazione dei

nostri atleti con quelli di altre associazioni
del territorio, nell’autentico spirito del
JUDO: tutti insieme per crescere e
progredire con il miglior impiego
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Al termine rinfresco e pandoro per tutti!
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PRESCIISTICA

Hai deciso di passare le Feste sulla neve? Non farti trovare impreparato: 5 lezioni
intensive per allenare tutto il corpo e poterti divertire, scongiurando infortuni!

MARTEDI e GIOVEDI 19.15 - 20.00

SABATO 16 GENNAIO 2016
dalle ore 15:00 alle ore 18:30
puoi partecipare GRATUITAMENTE alla
presentazione del Corso Professionale

Grazie alla collaborazione tra il CAM YAWARA e la Scuola
Nazionale di Shiatsu NIMA prende il via questo percorso
formativo , caratterizzato da un ciclo di studi di 3 anni con un
programma collaudato attraverso un esperienza di

T ' insegnamento trentennale. La formazione Scuola Nima’
h'atéu PiMA Verolil permette di raggiungere alti standard di preparazione idonei
J 1 : per lo svolgimento della professione di Operatore Shiatsu.
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DOMENICA 24 GENNAIO 2016 dalleore 9:00 alle ore 19:00
INIZIO CORSO PROFESSIONALE




Vacanze di Natale

Le vacanze sono vicine!!

In occasione delle festivita natalizie vi informiamo che
i nostri corsi saranno sospesi da giovedi 24 dicembre
a mercoledi 6 gennaio.

Le lezioni riprenderanno regolarmente giovedi 7

ennaio.

DAL 24/12 Ci vediamo in palestra per scambiarci prossimamente
gli auguri!
BL G/€1

IN PALESTRA, PER VOI, DELLE FANTASTICHE IDEE REGALO
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BARATTO

IMPIANTI DI PESATURA
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Cl VEDIAMO DOPO LE FESTE!!!
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